
年末年始時期の高速道路における主な渋滞 （ピーク渋滞長２０ｋｍ以上）

東北自動車道 上り 1/2 火 羽生PA付近 42.9 16:00～21:00 18時 20km 約 時間 40 分 約 12 分 約 28 分 栃木IC 付近 ⇒ 羽生IC 付近 東日本

関越自動車道 上り 1/8 月 花園IC付近 54.0 15:00～21:00 17時 20km 約 40 分 約 12 分 約 28 分 藤岡JCT 付近 ⇒ 嵐山小川IC 付近 東日本

中央自動車道 上り 1/2 火 高井戸出口付近 0.8 10:00～17:00 12時 25km 約 1 時間 0 分 約 25 分 約 35 分 八王子ＩＣ 付近 ⇒ 高井戸ＩＣ 付近 中日本

中央自動車道 上り 1/2 火 小仏TN付近 39.6 12:00～22:00 15時 20km 約 1 時間 20 分 約 15 分 約 1 時間 5 分 大月ＩＣ 付近 ⇒ 八王子ＩＣ 付近 中日本

中央自動車道 上り 1/3 水 小仏TN付近 39.6 11:00～21:00 15時 20km 約 1 時間 20 分 約 15 分 約 1 時間 5 分 大月ＩＣ 付近 ⇒ 八王子ＩＣ 付近 中日本

東名高速道路 下り 12/30 土 大和TN付近 26.8 6:00～19:00 12時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 東京IC 付近 ⇒ 厚木IC 付近 中日本

東名高速道路 下り 12/30 土 松岡BS付近 124 10:00～20:00 17時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 沼津IC 付近 ⇒ 清水IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 12/30 土 大和TN付近 25 15:00～22:00 18時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 秦野中井IC 付近 ⇒ 横浜町田IC 付近 中日本

東名高速道路 下り 12/31 日 大和TN付近 26.8 10:00～18:00 12時 25km 約 1 時間 0 分 約 15 分 約 45 分 東京IC 付近 ⇒ 厚木IC 付近 中日本

東名高速道路 下り 1/2 火 大和TN付近 26.8 9:00～19:00 12時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 東京IC 付近 ⇒ 厚木IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/2 火 大和TN付近 25 11:00～23:00 16時 30km 約 1 時間 12 分 約 18 分 約 54 分 大井松田IC 付近 ⇒ 横浜町田IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/2 火 沼津IC付近 100.2 11:00～23:00 14時 30km 約 1 時間 12 分 約 18 分 約 54 分 清水IC 付近 ⇒ 裾野IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/2 火 焼津西BS付近 179 11:00～21:00 13時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 菊川IC 付近 ⇒ 焼津IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/2 火 三ｹ日TN付近 254.4 14:00～20:00 17時 20km 約 48 分 約 15 分 約 33 分 音羽蒲郡IC 付近 ⇒ 三ヶ日IC 付近 中日本

東名高速道路 下り 1/3 水 豊田ＪＣＴ付近 304 15:00～23:00 17時 25km 約 1 時間 0 分 約 15 分 約 45 分 豊川IC 付近 ⇒ 豊田JCT 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/3 水 大和TN付近 25 11:00～23:00 15時 25km 約 1 時間 0 分 約 15 分 約 45 分 秦野中井IC 付近 ⇒ 横浜町田IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/3 水 沼津IC付近 100.2 16:00～22:00 18時 25km 約 1 時間 0 分 約 15 分 約 45 分 清水IC 付近 ⇒ 裾野IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/3 水 焼津西BS付近 179 10:00～0:00 14時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 菊川IC 付近 ⇒ 焼津IC 付近 中日本

東名高速道路 下り 1/4 木 岡崎IC付近 297.4 18:00～21:00 19時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 豊川IC 付近 ⇒ 豊田JCT 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/4 木 大和TN付近 25 12:00～0:00 16時 25km 約 1 時間 0 分 約 15 分 約 45 分 秦野中井IC 付近 ⇒ 横浜町田IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/4 木 松岡BS付近 124.3 14:00～翌1:00 16時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 清水IC 付近 ⇒ 富士IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/4 木 焼津西BS付近 179 11:00～22:00 14時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 菊川IC 付近 ⇒ 焼津IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/6 土 大和TN付近 25 15:00～22:00 18時 25km 約 1 時間 0 分 約 15 分 約 45 分 秦野中井IC 付近 ⇒ 横浜町田IC 付近 中日本

東名高速道路 上り 1/7 日 大和TN付近 25 15:00～23:00 17時 30km 約 1 時間 12 分 約 18 分 約 54 分 大井松田IC 付近 ⇒ 横浜町田IC 付近 中日本

名神高速道路 上り 1/2 火 一宮IC付近 356.8 15:00～23:00 19時 25km 約 1 時間 0 分 約 15 分 約 45 分 関ケ原IC 付近 ⇒ 一宮IC 付近 中日本

名神高速道路 下り 1/3 水 米原TN付近 407.3 14:00～22:00 18時 20km 約 48 分 約 15 分 約 33 分 大垣IC 付近 ⇒ 彦根IC 付近 中日本

名神高速道路 上り 1/3 水 一宮IC付近 356.8 12:00～22:00 14時 25km 約 1 時間 0 分 約 15 分 約 45 分 関ケ原IC 付近 ⇒ 一宮IC 付近 中日本

名神高速道路 上り 1/3 水 彦根TN付近 409.1 14:00～21:00 18時 30km 約 1 時間 12 分 約 23 分 約 49 分 竜王IC 付近 ⇒ 米原JCT 付近 中日本

東名阪自動車道 上り 1/2 火 四日市IC付近 57.6 16:00～21:00 17時 25km 約 1 時間 0 分 約 19 分 約 41 分 伊勢関IC 付近 ⇒ 四日市東IC 付近 中日本

東名阪自動車道
（伊勢自動車道）

上り 1/3 水 四日市IC付近 57.6 14:00～22:00 17時 30km 約 1 時間 12 分 約 23 分 約 49 分 芸濃IC 付近 ⇒ 四日市東IC 付近 中日本

東名阪自動車道
（伊勢自動車道）

上り 1/4 木 四日市IC付近 60.5 15:00～20:00 17時 25km 約 1 時間 0 分 約 19 分 約 41 分 芸濃IC 付近 ⇒ 四日市IC 付近 中日本

東海北陸自動車道 上り 1/3 水 亀尾島ＴＮ付近 58.7 14:00～23:00 18時 20km 約 1 時間 20 分 約 17 分 約 1 時間 3 分 高鷲IC 付近 ⇒ 美並IC 付近 中日本

山陽自動車道 上り 1/3 水 桜谷ＴＮ付近 378.4 15:00～20:00 17時 20km 約 48 分 約 12 分 約 36 分 防府東IC 付近 ⇒ 徳山東IC 付近 西日本

中国自動車道
（山陽自動車道）

上り 1/3 水 宝塚西ＴＮ付近 20.1 12:00～23:00 15時 20km 約 1 時間 20 分 約 15 分 約 1 時間 5 分 三木JCT 付近 ⇒ 宝塚IC 付近 西日本

九州自動車道 上り 1/3 水 広川ＩＣ付近 110.5 13:00～21:00 17時 20km 約 40 分 約 12 分 約 28 分 南関IC 付近 ⇒ 久留米IC 付近 西日本

※1　会社区分　　　東日本：NEXCO東日本　　　中日本：NEXCO中日本　　　西日本：NEXCO西日本

道路名 KP
通過所要時間 渋滞発生IC・JCT区間　※ピーク渋滞時

（後尾⇒先頭）ピーク渋滞時　① 増加分　①－②
方向 月日

通常時　②

凡例　IC：ｲﾝﾀｰﾁｪﾝｼﾞ　JCT：ｼﾞｬﾝｸｼｮﾝ　PA：ﾊﾟｰｷﾝｸﾞｴﾘｱ　TN：ﾄﾝﾈﾙ　BS：ﾊﾞｽｽﾄｯﾌﾟ

渋滞の先頭
ピーク
時間 会社区分※1

ピーク時の
渋滞長

時間帯


