
混んでる時間に走るより…
渋滞避けて、

プレゼントをゲット！

詳しくはWEBで！！ 携帯からも
登録できます！

※利用予定日直前の登録など、場合によっては、回線が混み合うことが予想されますので、時間に余裕をもって登録願います。
※プレゼントの当選に関しましては、郵送による発送、もしくは、ETCマイレージポイントを付与することで発表にかえさせていただきます。

東名お盆
渋滞減らし隊キャンペーン

限定事前登録制

─8月6日（木）～9日（日）、13日（木）～16日（日）─
SA・PAで使えるお買物券もしくはETCマイレージポイント

5,000円相当分を計1,600名様に抽選でプレゼント！

＜対象入口＞ ＜対象出口＞

横浜町田～東京間を除く

NEXCO各社の
全高速道路

横浜町田

東京

～

8/6（木）・7（金）  0～15時 及び 20時～24時
8/8（土）  0～14時 及び 20時～24時
8/9（日）・13（木）・14（金）  0～13時 及び 20時～24時
8/15（土）・16（日）  0～12時 及び 20時～24時
事前登録の上、上記の日時に対象出口をETCで利用されると、
プレゼントの抽選にエントリーされます。  
事前登録の上、上記の日時に対象出口をETCで利用されると、
プレゼントの抽選にエントリーされます。  
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渋滞予測情報提供サイト「らくらくドライブ東名」運用中！
東名高速の渋滞予測を「見やすく」「利用計画にあわせて」お客様に提供することで、渋滞ピーク時間帯を
避けて快適にドライブしていただくことを目的としたPC・携帯サイト「らくらくドライブ東名」を運用しています。
ぜひ、お盆以外でもご利用ください。 •http://rakudora-tomei.jp/

まずはPC・携帯で事前登録を！
PC・携帯　http://rakudora-tomei.jp/campaign/

「東名お盆渋滞減らし隊キャンペーン」へ参加の詳細は以下の通りです「東名お盆渋滞減らし隊キャンペーン」へ参加の詳細は以下の通りです
8/6（木）・7（金） 0～15時 及び 20時～24時
8/8（土） 0～14時 及び 20時～24時
8/9（日）・13（木）・14（金） 0～13時 及び 20時～24時
8/15（土）・16（日） 0～12時 及び 20時～24時

横浜町田～東京間を除くNEXCO各社の全高速道路
横浜町田～東京（上り線）
ETCご利用のお客様、上記日時に横浜町田～東京のいずれかの出口を利用
対象日の前日24時      

※お買物券はNEXCO中日本管内のSA・PAのショッピングコーナー ・ レストラン ・ 一部のガソリンスタンドでご利用できます。
※プレゼントの当選に関しましては、郵送による発送、もしくは、ETCマイレージポイントを付与することで発表にかえさせていただきます。

対象時間帯

対 象 入 口
対 象 出 口
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●
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東名お盆
渋滞減らし隊
キャンペーン
でこんな、
いいこと！

東名お盆
渋滞減らし隊
キャンペーン
でこんな、
いいこと！

①キャンペーンに参加していただくと、抽選で下記の5,000円相当の
　景品をプレゼント！
　　…SA・PAお買物券もしくはETCマイレージポイント
②渋滞発生前の時間帯に高速を利用することで、CO2の
　排出量を削減！

■渋滞予測情報提供はこちら
　らくらくドライブ東名
　PC・携帯からみなさまの旅行スケジュールにあった東名高速の渋滞予測情報が入手できます。
　http://rakudora-tomei.jp/
■お出かけ前の道路交通情報はこちら
　目で見るハイウェイテレホン（携帯文字情報）　携帯サイトから東名等の道路交通情報が入手できます。
　http://www.yokohama1620-c-nexco.jp/main/index.shtml

　ハイウェイテレホン（音声案内）  ＃8162
　＊情報料は無料ですが、通信料はお客様負担となります。＊運転中の携帯電話のご利用は法律で禁止されています。
　日本道路交通情報センター（インターネット・音声案内）
　http://www.jartic.or.jp/
　全国共通 0570-011-011〈携帯ダイヤル（＃8011）でもご利用できます〉
　全国・関東 03-3264-1331　東名情報　044-866-3410
■お問い合わせ先
　NEXCO中日本　お客様センター （24時間・年中無休）
　　フリーコール　0120-922-229
　NEXCO中日本東京支社交通技術チーム
　　044-877-4508 （平日9:00～17：30）

交通容量

交通量が交通容量を
超えて、渋滞が発生
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前後の時間帯に少しずつ交通量を分散
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　お盆は、帰省や旅行などが集中
するので、交通量が非常に多くな
ります。右の図ように、交通量があ
る限界値である交通容量を超える
と渋滞が発生します。しかし、交通
量が集中する時間帯から前後の
時間帯に分散すると、渋滞の規模
を小さくすることができます。
　ぜひ、ご協力を願います。

みなさま、渋滞緩和にご協力くださいみなさま、渋滞緩和にご協力ください
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