
 

報道関係各位 

  

2026 年 1 月 28 日 

東日本高速道路株式会社 

中日本高速道路株式会社 

西日本高速道路株式会社 

 

NEXCO 東日本／NEXCO 中日本／NEXCO 西日本は、2026 年度 (2026 年 4 月～2027 年 3 月)において、予定

されている次の工事について、工事規制予定をお知らせします。 
 

【公表対象工事】 
 

［路線］ 

・NEXCO 東日本、NEXCO 中日本、NEXCO 西日本の管理する高速道路 
 

［公表対象期間］ 

・2026.4.1～2027.3.31 の間に実施を予定している工事 
 

［条件］ 

・リニューアル工事や集中工事などの工事規制による渋滞を予測しているもの 

・終日通行止めなど社会的影響が大きいもの 

 

工事日時などの詳細が決まりましたら、随時、各社の公式 WEB サイトや工事専用 WEB サイトなどでお知らせし

ます。各社では、渋滞などによるお客さまへの影響が最小限となるよう取り組んでまいりますが、お出かけ前には

最新の交通情報をご確認いただき、迂回やお出かけ時間の変更などにご協力をお願いします。 

 

※１ 工事規制予定は、2026 年 1 月末時点の予定であり、変更となる場合があります。 

最新の情報は、各社の工事規制情報の掲載サイトをご覧ください。 

※２ 今回公表した計画以外に災害発生時や緊急補修時に長期間の工事規制を実施する場合があります。 

 

【各社の工事規制情報の掲載サイト】 

■NEXCO 東日本 

https://www.drivetraffic.jp/construction-regulation 

 

■NEXCO 中日本 

https://www.c-nexco.co.jp/construction/ 

 

■NEXCO 西日本 

https://www.w-nexco.co.jp/traffic_info/construction/ 

 

≪別添資料≫ 

・社会的影響の大きい工事規制予定 

 

≪工事規制予定 公表路線≫ 

・NEXCO 東日本、NEXCO 中日本、NEXCO 西日本の管理する高速道路 

2026 年度 高速道路における影響の大きい工事規制予定について 
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お問い合わせ先 

（お客さま専用） 

NEXCO 東日本お客さまセンター（24 時間対応） 

TEL.0570-024-024（ナビダイヤル）または 03-5308-2424 

NEXCO 中日本お客さまセンター（24 時間対応） 

TEL.0120-922-229（フリーダイヤル） 

NEXCO 西日本お客さまセンター（24 時間対応） 

TEL.0120-924-863（フリーダイヤル） 
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宮津天橋立

●2026年度 社会的影響の大きい工事規制予定 公表対象路線

：東日本高速道路㈱

：中日本高速道路㈱

：西日本高速道路㈱

篠栗 穂波東

佐々
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リニューアル工事

凡例（表示カラー）

※１ 2026年1月末時点の当社の計画であり、関係機関との協議等により計画が変更となる場合があります。
※２ 今回公表した計画以外に災害発生時や緊急補修時に長期間の工事規制を実施する場合があります。
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●社会的影響の大きい工事規制予定
（2026年4月〜2027年3月）

東北道 リニューアル工事〈A〉
北上金ヶ崎IC〜北上江釣子IC

5月上旬~8月上旬

東北道 リニューアル工事〈B〉
福島飯坂IC〜国見IC
① 3月上旬~4月下旬
② 5月中旬~8月上旬
③ 9月中旬~12月中旬

長野道 リニューアル工事〈B〉
麻績IC〜更埴IC
7月~12月

常磐道 リニューアル工事〈B〉
日立中央IC〜日立北IC
9月下旬~12月中旬

上信越道 リニューアル工事〈B〉
碓氷軽井沢IC〜佐久IC
2月下旬~11月下旬

リニューアル工事︓ 高速道路リニューアルプロジェクトの一環として実施する「床版取替」や「インバート設置」など
長期間（半月程度以上）にわたり休日を含む対面通行規制・車線規制・通行止などを行う工事

東北道 リニューアル工事〈A〉
仙台宮城IC〜大和IC
① 5月中旬~7月中旬
② 11月上旬~12月中旬

東北道 リニューアル工事〈B〉
国見IC〜白石IC

① 5月上旬~8月上旬
② 8月中旬~12月中旬

磐越道 リニューアル工事〈A〉
磐梯熱海IC〜猪苗代磐梯高原IC

8月中旬~11月中旬

関越道 リニューアル工事〈B〉
水上IC〜湯沢IC
4月中旬~11月中旬

工事名〈主な規制形態〉
予定区間
予定時期

凡例（表示内容）

主な規制形態（記号区分）
A.対面通行規制
B.昼夜連続車線規制
（終日車線規制）
C.夜間通行止め
D.昼夜連続通行止め
（終日通行止め）
E.現況車線数確保
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リニューアル工事︓高速道路リニューアルプロジェクトの一環として実施する「床版取替」など、長期間（半月程度以上）にわたり休日を含み対面通行規制・車線規制・通行止めなどのもと実施する工事
集中工事など︓点検や舗装補修・ガードレールの取り換えなど、複数の工事や作業を数週間にわたり昼夜連続規制などのもと集中的に実施する工事

※１ 2026年1月末時点の当社の計画であり、関係機関との協議などにより計画が変更となる場合があります。
※２ 今回公表した計画以外に災害発生時や緊急補修時に長期間の工事規制を実施する場合があります。
※３ 今回公表した計画のうち、「※交通混雑期も工事規制を実施します。」の記載があるものを除き、交通混雑期（GW、お盆、年末年始）は工事規制を実施しません。

●社会的影響の大きい工事規制予定
（2026年4月〜2026年8月）

伊勢湾岸道・新名神集中工事〈B・C〉
草津JCT〜菰野IC
亀山西JCT〜亀山JCT
東海JCT〜飛島JCT
5月中旬〜6月上旬

※西日本版に記載の規制と同規制

名神リニューアル工事〈B・E〉
彦根IC〜八日市IC
ʼ25年4月〜通年

名神集中工事〈B・C〉
吹田IC〜関ヶ原IC

尾西IC〜岐阜各務原IC
8月下旬〜9月中旬

※西日本版に記載の規制と同規制

北陸道リニューアル工事〈A・B〉
①富山IC〜立山IC
5月中旬〜8月上旬

③小松IC〜美川IC
ʼ25年5月〜12月下旬
※交通混雑期も実施

②金沢西IC〜金沢森本IC
④金津IC〜片山津IC
⑤敦賀IC〜武生IC
⑥米原IC〜敦賀IC
5月上旬〜8月上旬

名二環・東名阪道集中工事〈B・D〉
清洲JCT〜名古屋西JCT
名古屋西IC〜亀山IC
４月上旬〜4月下旬

東名阪道リニューアル工事〈B・C〉
㊦名古屋西IC〜蟹江IC
ʼ25年１月〜通年
※交通混雑期も実施

東名リニューアル工事〈B・E〉
吉田IC〜焼津IC
ʼ23年５月〜通年

東名リニューアル工事〈B・E〉
音羽蒲郡IC〜三ヶ日JCT

ʼ24年5月〜通年

東名リニューアル工事〈B〉
㊤富士川SIC〜清水JCT
1月上旬〜4月中旬

小田原厚木道路
リニューアル工事〈A・B〉
小田原東IC〜二宮IC
4月上旬〜8月上旬

東名昼夜連続車線規制〈B・E〉
（渋滞対策工事）

横浜町田IC〜海老名JCT
ʼ24年11月〜通年

中央道リニューアル工事〈B・E〉
八王子IC〜八王子JCT
ʼ25年4月〜通年

中央道リニューアル工事〈B・E〉
国立府中IC〜八王子IC
ʼ21年5月〜通年

中央道集中工事〈B〉
高井戸IC〜八王子IC
5月上旬〜5月下旬

中央道リニューアル工事〈B〉
土岐JCT〜多治見IC
飯田山本IC〜恵那IC
5月上旬〜8月上旬

長野道リニューアル工事〈B〉
松本IC〜安曇野IC
6月中旬〜8月上旬

中央道リニューアル工事〈B・E〉
大月JCT〜一宮御坂IC

5月中旬〜通年

長野道・中央道リニューアル工事〈A・B〉
岡谷IC〜塩尻IC
7月中旬〜8月上旬

岡谷JCT〜岡谷IC
5月上旬〜8月上旬

諏訪IC〜岡谷JCT
5月上旬〜8月上旬

リニューアル工事

集中工事など

工事名〈主な規制形態〉
予定区間
予定時期

凡例（表示内容）

凡例（表示カラー）

【お願い】
リニューアル工事・集中工事などは、昼夜連続対面通行規制や昼夜連続車線規制などにより
実施します。渋滞の発生が見込まれますので、ご予定の変更・迂回にご協力お願いします。

①
②

③

⑤

④

A.対面通行規制
B.昼夜連続車線規制
（終日車線規制）
C.夜間通行止め
D.昼夜連続通行止め
（終日通行止め）
E.現況車線数確保

主な規制形態（記号区分）

名神リニューアル工事〈B・E〉
岐阜羽島IC〜大垣IC
ʼ21年8月〜通年

一宮JCT〜岐阜羽島IC
ʼ24年5月〜通年⑥
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リニューアル工事︓高速道路リニューアルプロジェクトの一環として実施する「床版取替」など、長期間（半月程度以上）にわたり休日を含み対面通行規制・車線規制・通行止めなどのもと実施する工事
集中工事など︓点検や舗装補修・ガードレールの取り換えなど、複数の工事や作業を数週間にわたり昼夜連続規制などのもと集中的に実施する工事

※１ 2026年1月末時点の当社の計画であり、関係機関との協議などにより計画が変更となる場合があります。
※２ 今回公表した計画以外に災害発生時や緊急補修時に長期間の工事規制を実施する場合があります。
※３ 今回公表した計画のうち、「※交通混雑期も工事規制を実施します。」の記載があるものを除き、交通混雑期（GW、お盆、年末年始）は工事規制を実施しません。

●社会的影響の大きい工事規制予定
（2026年9月〜2027年3月）

東名阪道リニューアル工事〈B・C〉
㊦名古屋西IC〜蟹江IC
ʼ25年１月下旬〜通年
※交通混雑期も実施

名神リニューアル工事〈B・E〉
彦根IC〜八日市IC
ʼ25年4月〜通年

東名集中工事〈B・D〉
東名三好IC〜春日井IC
名古屋IC〜上社JCT
11月上旬〜11月下旬

新名神集中工事〈B〉
菰野IC〜甲賀土山IC
亀山西JCT〜亀山JCT
㊦四日市JCT〜みえ川越
ʼ27年3月上旬〜3月下旬

東名阪道昼夜連続車線規制〈B〉
（非常駐車帯工事）

㊦四日市東IC〜四日市IC
ʼ27年1月中旬〜3月中旬

東名リニューアル工事〈B〉
大井松田IC〜足柄SIC
9月下旬〜12月中旬

東名リニューアル工事〈B〉
富士川SIC〜清水JCT
9月上旬〜12月中旬

ʼ27年1月上旬〜4月中旬

東名リニューアル工事〈B・E〉
吉田IC〜焼津IC
ʼ23年５月〜通年

東名リニューアル工事〈B・E〉
音羽蒲郡IC〜三ヶ日JCT

ʼ24年5月〜通年

東名集中工事（首都圏）〈B〉
東京IC〜大井松田IC
10月中旬〜11月上旬

東名昼夜連続車線規制〈B・E〉
（渋滞対策工事）

横浜町田IC〜海老名JCT
ʼ24年11月〜通年

長野道リニューアル工事〈B〉
松本IC〜安曇野IC
8月中旬〜11月下旬

中央道リニューアル工事〈B・E〉
大月JCT〜一宮御坂IC

5月中旬〜通年

中央道リニューアル工事〈B・E〉
八王子IC〜八王子JCT
ʼ25年4月〜通年 中央道リニューアル工事〈B・E〉

国立府中IC〜八王子IC
ʼ21年5月〜通年

中央道リニューアル工事〈B〉
㊦上野原IC〜大月IC
8月中旬〜10月下旬

北陸道リニューアル工事〈A・B〉
①富山IC〜滑川IC
④木之本IC〜敦賀IC
8月中旬〜11月下旬

③小松IC〜美川IC
ʼ25年5月上旬〜12月下旬
※交通混雑期も実施

②金沢西IC〜金沢森本IC
⑤長浜IC〜木之本IC
８月中旬〜12月上旬

長野道・中央道リニューアル工事〈A・B〉
岡谷JCT〜岡谷IC
8月中旬〜12月上旬

諏訪IC〜岡谷JCT
8月中旬〜11月下旬

【お願い】
リニューアル工事・集中工事などは、昼夜連続対面通行規制や昼夜連続車線規制などにより
実施します。渋滞の発生が見込まれますので、ご予定の変更・迂回にご協力お願いします。

①
②

③

④

⑤

東名リニューアル工事〈B〉
静岡IC〜焼津IC

ʼ27年2月下旬〜3月中旬

名神集中工事〈B・C〉
吹田IC〜関ヶ原IC

尾西IC〜岐阜各務原IC
8月下旬〜9月中旬

※西日本版に記載の規制と同規制

中央道リニューアル工事〈B〉
土岐JCT〜多治見IC
9月上旬〜9月中旬

名神リニューアル工事〈B・E〉
岐阜羽島IC〜大垣IC
ʼ21年8月〜通年

一宮JCT〜岐阜羽島IC
ʼ24年5月〜通年

リニューアル工事

集中工事など

工事名〈主な規制形態〉
予定区間
予定時期

凡例（表示内容）

凡例（表示カラー）

A.対面通行規制
B.昼夜連続車線規制
（終日車線規制）
C.夜間通行止め
D.昼夜連続通行止め
（終日通行止め）
E.現況車線数確保

主な規制形態（記号区分）
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名神集中工事 〈B・C〉
吹田IC〜関ヶ原IC他
8月下旬〜9月中旬

※中日本版に記載の規制と同規制 伊勢湾岸道・新名神集中工事 〈B・C〉
草津JCT〜菰野IC他
5月中旬〜6月上旬

※中日本版に記載の規制と同規制

リニューアル工事︓高速道路リニューアルプロジェクトの一環として実施する「床版取替」など、長期間（半月程度以上）にわたり休日を含み対面通行規制・車線規制・通行止めなどのもと実施する工事
集中工事など︓点検や舗装補修・ガードレールの取り換えなど、複数の工事や作業を数週間にわたり終日規制などのもと集中的に実施する工事
※１ 2026年1月末時点の当社の計画であり、関係機関との協議などにより計画が変更となる場合があります。
※２ 今回公表した計画以外に災害発生時や緊急補修時に長期間の工事規制を実施する場合があります。
※３ 今回公表した計画について、「※交通混雑期も一部工事規制を実施」の記載があるものを除き、交通混雑期（GW、お盆、年末年始）は工事規制を実施しません。

リニューアル工事など

集中工事など

工事名〈主な規制形態〉
予定区間
予定時期

凡例（表示内容）

凡例（表示カラー）

●社会的影響の大きい工事規制予定
（2026年4月〜2027年3月）

関空連絡橋 関空橋耐震補強工事 〈B〉
りんくうJCT〜関西国際空港IC

ʻ23年3月〜通年

中国道リニューアル工事 〈B・C〉
宝塚IC〜神戸JCT（上下線）

ʻ23年2月〜通年
※交通混雑期も一部工事規制を実施

西名阪道リニューアル工事 〈B〉
松原JCT〜柏原IC（上下線）

12月上旬〜通年
※交通混雑期も一部工事規制を実施

阪和道リニューアル工事 〈B・C〉
泉南IC〜和歌山IC（上下線）
ʻ26年3月下旬〜4月中旬 
11月下旬〜12月中旬 

阪南IC〜和歌山JCT（下り線）
9月上旬〜通年

山陽道リニューアル工事 〈B〉
徳山東IC〜徳山西IC（上り線）

9月下旬〜1月下旬

山陽道リニューアル工事 〈B〉
岩国IC〜玖珂IC（上り線）

1月下旬〜2月下旬

山陽道リニューアル工事 〈B〉
徳山西IC〜防府東IC（上り線）

6月上旬〜9月下旬

沖縄道リニューアル工事 〈A〉
金武IC〜許田IC（上下線）
ʼ26年1月上旬〜4月中旬
ʻ27年1月上旬〜4月中旬
石川IC〜金武IC（上下線）
ʼ26年1月上旬〜4月下旬

徳島道 床版防水工事 〈D〉
井川池田IC〜川之江東JCT（上下線）

5月中旬〜5月下旬

松山道 トンネル覆工補強工事 〈B〉
いよ小松JCT・IC〜川内IC（上下線）

ʻ24年8月〜ʼ26年8月

A.対面通行規制
B.昼夜連続車線規制
（終日車線規制）
C.夜間通行止め
D.昼夜連続通行止め
（終日通行止め）
E.現況車線数確保

主な規制形態（記号区分）
山陽道リニューアル工事 〈B〉
玖珂IC〜熊毛IC（上り線）

5月中旬〜2月下旬

山陽道リニューアル工事 〈B〉
岩国IC〜玖珂IC（下り線）

3月上旬〜3月下旬
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3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月実施状況主な規制方法区間RN・集中

工事中現況車線確保型横浜町田〜海老名JCT東名昼夜連続車線規制
（渋滞対策工事）

東
名
軸

未実施対面通行規制小田原東〜二宮小田原厚木道路RN工事

工事中現況車線確保型吉田〜焼津

東名RN工事

工事中現況車線確保型三ケ日JCT〜音羽蒲郡

未実施ルート閉鎖大井松田〜足柄SIC

未実施昼夜連続・車線規制静岡〜焼津

工事中昼夜連続・車線規制富士川SIC〜清水JCT

未実施昼夜連続・車線規制東京〜大井松田東名集中工事

未実施昼夜連続・車線規制高井戸〜八王子中央道集中工事

中
央
軸

工事中現況車線確保型国立府中〜八王子

中央道RN工事

工事中現況車線確保型八王子〜八王子JCT

未実施現況車線確保型、昼夜連続・車線規制大月JCT〜一宮御坂

未実施昼夜連続・車線規制上野原〜大月㊦

未実施昼夜連続・車線規制、対面通行規制諏訪〜岡谷JCT

未実施昼夜連続・車線規制岡谷JCT〜岡谷

長野道RN工事 未実施昼夜連続・車線規制岡谷〜塩尻

未実施昼夜連続・車線規制松本〜安曇野

未実施昼夜連続・車線規制飯田山本〜恵那
中央道RN工事

中
京
圏

未実施昼夜連続・車線規制土岐JCT〜多治見

工事中現況車線確保型一宮JCT〜岐阜羽島

名神RN工事 工事中現況車線確保型岐阜羽島〜大垣

工事中現況車線確保型彦根〜八日市

未実施昼夜連続・車線規制吹田〜関ヶ原、尾西〜岐阜各務原名神集中工事

未実施昼夜連続・車線規制東名三好〜春日井、名古屋〜上社JCT東名集中工事

工事中昼夜連続・車線規制名古屋西〜蟹江㊦東名阪道RN工事

未実施終日通行止め、昼夜連続・車線規制清洲JCT〜名古屋西JCT、名古屋西〜亀山名二環・東名阪道集中工事

未実施昼夜連続・車線規制草津JCT〜菰野、亀山西JCT〜亀山JCT、
東海JCT〜飛島JCT伊勢湾岸道・新名神集中工事

未実施昼夜連続・車線規制菰野〜甲賀土山、亀山西JCT〜亀山JCT、
四日市JCT〜みえ川越㊦新名神集中工事

未実施昼夜連続・車線規制四日市東〜四日市㊦東名阪道昼夜連続車線規制
（非常駐車帯工事）

未実施対面通行規制富山〜立山

北陸道RN工事
北
陸
圏

未実施対面通行規制富山〜滑川

未実施対面通行規制金沢西〜金沢森本

未実施対面通行規制金津〜片山津

未実施対面通行規制敦賀〜武生

未実施対面通行規制米原〜敦賀

工事中対面通行規制小松〜美川

未実施対面通行規制木之本〜敦賀

未実施昼夜連続・車線規制、対面通行規制長浜〜木之本

社会的影響の大きい工事規制予定（2026年度）〜カレンダー表〜

G
W

お
盆

年
末
年
始

4月上旬〜8月上旬

ʻ24年11月〜通年

ʻ23年5月〜通年

ʻ24年5月〜通年

9月下旬〜12月中旬

9月上旬〜12月中旬

5月上旬〜下旬

ʻ21年5月〜通年

ʼ25年4月〜通年

5月中旬〜通年

8月中旬〜10月下旬

５月上旬〜8月上旬

ʻ24年5月〜通年

ʻ21年8月〜通年

ʼ25年4月〜通年

８月下旬〜９月中旬

11月上旬〜下旬

ʼ25年1月〜通年

4月上旬〜下旬

5月中旬〜6月上旬

3月上旬〜下旬

ʼ25年5月〜12月下旬

1月上旬〜4月中旬

︓集中工事 ︓RN工事（昼夜連続・車線規制、対面通行規制） ︓RN工事・渋滞対策工事（現況車線確保型）

５月上旬〜8月上旬

７月中旬〜8月上旬

6月中旬〜8月上旬

５月上旬〜8月上旬

５月上旬〜8月上旬

５月中旬〜8月上旬

５月上旬〜8月上旬

５月上旬〜8月上旬

５月上旬〜8月上旬

５月上旬〜8月上旬

1月上旬〜4月中旬

8月中旬〜11月下旬

2月下旬〜3月中旬

9月上旬〜中旬

8月中旬〜11月下旬

8月中旬〜12月上旬

8月中旬〜11月下旬

8月中旬〜11月下旬

8月中旬〜12月上旬

8月中旬〜12月上旬

10月中旬〜11月上旬

1月中旬〜 ３月中旬

︓その他工事
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