
ゴールデンウィーク時期の
高速道路(下り方面)渋滞予測区間
（期間中にピーク時10km以上の渋滞が予測されている区間を対象）
※渋滞が予測される区間の詳細な情報は、右の表をご覧ください。

区間番号
(右の表の図中番号となります)

渋滞が予測される区間
(矢印は進行方向を表しています)

30km以上の渋滞が
予測される区間
10～30kmの渋滞が
予測される区間

図の見方

※渋滞長は、渋滞が予測される区間内で
発生する渋滞の合計値を表しています
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ゴールデンウィーク時期、およびその他の日の詳細な渋滞予測（ピーク時５km以上の渋滞）については、
NEXCO中日本の情報サイト『高速日和』の渋滞予測カレンダーをご覧ください。

http://kousokubiyori.jp/高速日和

表中の　　　色でマーキングしている時間帯は、「ETC深夜割引（午前0時～午前4時）」が適用される時間帯です。この他にも「ETCマイレージサービス」などETCをご利用いただくお客様向けの割引がございます。なお一般有料道路など割引対象外の路線がありますので、各種割引内容の詳細は、NEXCO中日本の情報サイト「高速日和（http://kousokubiyori.jp/）」でご確認ください。
※このほかにピーク時の渋滞長が10km未満の渋滞が予測されている区間もありますので、ご注意ください。 （ピーク時５km以上の渋滞は、NEXCO中日本の情報サイト『高速日和』の渋滞予測カレンダーをご覧ください。） なお、事故や異常気象等により渋滞状況が変動することがあります。　■本渋滞予測情報はNEXCO東/中/西日本が共同で作成しています。

凡
例

予測される渋滞の長さ
（渋滞予測区間内で発生する渋滞の合計値を表しています）

 10km未満 10～19km 20～29km 30km以上

ゴールデンウィーク時期の高速道路（下り方面）渋滞予測
（期間中にピーク時10km以上の渋滞が予測されている区間を対象）※この渋滞予測はNEXCO東／中／西日本　エリアを対象としています

川口JCT → 栃木

栃木 → 那須

須賀川 → 白石

仙台宮城 → 平泉前沢

三郷JCT → 谷和原

谷和原 → 友部JCT

いわき三和 → 船引三春

湾岸市川 → 宮野木JCT

大泉JCT → 三郷JCT

大泉JCT → 花園

花園 → 藤岡JCT

藤岡 → 富岡

信州中野 → 上越高田

高井戸 → 相模湖

河口湖 → 都留

諏訪 → 岡谷JCT

恵那 → 土岐JCT

東京 → 厚木

大井松田 → 沼津

沼津 → 静岡

相良牧之原 → 袋井

磐田 → 浜松西

浜松西 → 豊川

豊川 → 豊田JCT

豊田JCT → 日進JCT

東名･名古屋 → 名神･一宮JCT

関ヶ原 → 米原JCT

彦根 → 八日市

竜王 → 京都東

名神･京都南 → 中国道･西宮山口JCT

美濃 → 郡上八幡

名古屋西 → 四日市

せと品野 → 土岐JCT

近畿道･東大阪南 → 中国道･西宮山口JCT

中国道･中国豊中 → 近畿道･摂津南

近畿道･八尾 → 西名阪道･天理

堺 → 泉南

阪南 → 下津

山陽姫路東 → 龍野西

笠岡 → 福山西

岡山総社 → 有漢

松山 → 内子五十崎

川之江東JCT → 大豊

小倉南 → 若宮

若宮 → 広川

新保土ヶ谷 → 逗子

市川 → 貝塚

川崎浮島JCT → 海ほたるPA

月見山 → 明石西

武雄JCT → 波佐見有田
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道路名 渋滞予測区間
(後尾 → 先頭)

4月25日(金) 4月26日(土) 4月27日(日) 4月28日(月) 4月29日(火・祝) 4月30日(水)月日
時間 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0

5月1日(木) 5月2日(金) 5月3日(土･祝) 5月4日(日･祝) 5月5日(月･祝) 5月6日(火)
3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0 3 6 9 12 15 18 21 0
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こちらも
クリック！

渋滞予測カレンダーとともに、
安全走行アドバイスで楽しいドライブを！（安全走行のアドバイス）
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