
工事規制情報について

(1) 交通規制などのご案内

・予告看板、横断幕、リーフレットなどで事前にお知らせします。

・中日本高速道路㈱ホームページでもお知らせしております。

http://www.c-nexco.co.jp/

（2） お出かけ前に入手できる道路交通情報

① ハイウェイテレホン

リアルタイムな主要道路の交通情報(5 分更新)を 24 時間入手できます。

八王子局 042-692-1620 甲府局 055-275-1620 諏訪局 0266-57-1620

※「#8162」に携帯電話でおかけいただくと、当社の営業範囲内であれば、その場所

から最も近い地域の最新の高速道路状況を、自動音声で提供します。

② 携帯 web サイト「目で見るハイウェイテレホン」

ハイウェイテレホンの文字情報が、携帯サイトでご覧いただけます。

携帯電話で、下記の URL を入力していただくか、二次元バーコードを読み取りして

ください。

③ アイハイウェイ

「アイハイウェイ中日本」は、きめ細やかな交通情報の提供を目指し、日本

道路交通情報センター(JARTIC)から入手する全国の高速道路交通情報や SA・

PA 情報などを提供します。

下記の URL を入力していただくか、二次元バーコードを読み取りしてください。ド

コモ、au、ソフトバンクの各携帯電話でご覧になれますが、機種によりご使用になれ

ない場合、または一部機能が制限される場合があります。

インターネットに接続したパソコンなどでも閲覧は可能ですが、メールや位置情報

を使用する機能などの一部機能はご利用いただけません。

http://c-ihighway.jp/

④ 日本道路交通情報センター(JARTIC)の道路交通情報

インターネット及び電話で道路交通情報を入手できます。

アドレス http://www.jartic.or.jp/

電話番号 全国統一番号 050-3369-6666 ※

※全国どこからでも、最寄の情報センターに接続します。 (自動車電話、携帯電話など

の移動体通信からは利用できません)

全国・関東甲信越情報 050-3369-6600

(3) 走行中、休憩中に入手できる道路交通情報

① 道路情報板

② ハイウェイラジオ(1620kHz)

③ VICS (VICS 対応のカーナビゲーションで、道路交通情報が入手できます。)

④ ハイウェイ情報ターミナル

テレビ画面等により、広域の道路情報を分かりやすくお知らせしています。

中央道：石川 PA(上下)、藤野 PA(上下)、談合坂 SA(上下)、初狩 PA(上下)、谷村 PA(上下)、釈迦

堂 PA(上下)、境川 PA(上下)、双葉 SA(上下)、八ヶ岳 PA(上下)、中央道原 PA(上下)、諏訪湖 SA(上

下)、辰野 PA(上下)

長野道： みどり湖 PA(上下)、梓川 SA(上下)

http://www.yokohama1620-c-nexco.jp/main/index.shtml
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工事全体イメージ

床版補修状況

位置図

施工状況例

別 添

工事場所：中央自動車道 小淵沢 IC～諏訪南 IC

間の立場川橋（たつばがわばし）

小淵沢

諏訪湖

諏訪南

岡谷JCT

伊北

松本

R158

R19

R361

R153

R142

R152

対面通行規制箇所
至名古屋

至東京

至長野

中央自動車道

長野自動車道

対面通行規制開始

（６月１日９時）

舗装の取り除き

床版補修工

舗装・レーンマーク

対面通行規制終了

（７月９日２４時）

完了


