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※１ 本渋滞予測では、事故などの影響による渋滞は含まれておりませんのでご注意願います。 

※２ 通過所要時間については、５分単位で切り上げた数値を記載しています。 

※作業の進捗状況により規制時間を変更する場合があります。規制状況によって渋滞状況が変わります。当日の規制状況はアイハイウェイ中日本

（iHighway 中日本）でご確認ください。」でお願いします。  

長期工事規制に伴う渋滞発生予測（最大渋滞長 10ｋｍ以上）             

（渋滞末尾側 ⇒ 渋滞先頭側）

9/19 土 E20 中央道 岡谷ＪＣＴ付近 20km 諏訪南ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 9時 4時～21時 約 200 分 約 15 分 約 185 分

9/20 日 E20 中央道 岡谷ＪＣＴ付近 20km 諏訪南ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 10時 6時～21時 約 165 分 約 15 分 約 150 分

9/21 月 E20 中央道 岡谷ＪＣＴ付近 10km 諏訪ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 8時 7時～21時 約 65 分 約 10 分 約 55 分

9/19 土 Ｅ８ 北陸道 賤ヶ岳ＳＡの先付近 10km 小谷城スマートＩＣ ⇒ 敦賀ＪＣＴ 11時 7時～19時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/20 日 Ｅ８ 北陸道 賤ヶ岳ＳＡの先付近 15km 長浜ＩＣ ⇒ 敦賀ＪＣＴ 10時 6時～24時 約 45 分 約 15 分 約 30 分

9/20 日 Ｅ８ 北陸道 能美根上スマートＩＣ付近 10km 安宅スマートＩＣ ⇒ 美川ＩＣ 9時 7時～20時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/21 月 Ｅ８ 北陸道 小谷城スマートＩＣ付近 10km 米原ＩＣ ⇒ 小谷城スマートＩＣ 8時 7時～15時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/21 月 Ｅ８ 北陸道 賤ヶ岳ＳＡの先付近 10km 小谷城スマートＩＣ ⇒ 敦賀ＪＣＴ 9時 6時～24時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/21 月 Ｅ８ 北陸道 金沢東ＩＣ付近 10km 白山ＩＣ ⇒ 金沢森本ＩＣ 15時 7時～20時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/21 月 Ｅ８ 北陸道 能美根上スマートＩＣ付近 10km 安宅スマートＩＣ ⇒ 美川ＩＣ 9時 7時～21時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/22 火 Ｅ８ 北陸道 賤ヶ岳ＳＡの先付近 10km 小谷城スマートＩＣ ⇒ 敦賀ＪＣＴ 10時 7時～23時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/22 火 Ｅ８ 北陸道 能美根上スマートＩＣ付近 10km 安宅スマートＩＣ ⇒ 美川ＩＣ 10時 7時～21時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/19 土 E20 中央道 岡谷ＪＣＴ付近 10km 伊北ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 7時 4時～19時 約 65 分 約 10 分 約 55 分

9/20 日 E20 中央道 岡谷ＪＣＴ付近 10km 伊北ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 8時 6時～19時 約 65 分 約 10 分 約 55 分

9/21 月 E20 中央道 岡谷ＪＣＴ付近 10km 伊北ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 10時 7時～20時 約 65 分 約 10 分 約 55 分

9/19 土 Ｅ１９ 長野道 岡谷ＩＣ付近 15km 塩尻北ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 16時 5時～21時 約 85 分 約 10 分 約 75 分

9/20 日 Ｅ１９ 長野道 岡谷ＪＣＴ付近 15km 塩尻北ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 16時 7時～21時 約 95 分 約 10 分 約 85 分

9/21 月 Ｅ１９ 長野道 岡谷ＪＣＴ付近 15km 塩尻北ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 16時 7時～23時 約 85 分 約 10 分 約 75 分

9/22 火 Ｅ１９ 長野道 岡谷ＪＣＴ付近 10km 塩尻ＩＣ ⇒ 岡谷ＪＣＴ 10時 8時～21時 約 60 分 約 10 分 約 50 分

9/20 日 Ｅ８ 北陸道 刀根ＰＡ付近 10km 今庄ＩＣ ⇒ 木之本ＩＣ 10時 6時～22時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/20 日 Ｅ８ 北陸道 美川ＩＣ付近 10km 白山ＩＣ ⇒ 能美根上スマートＩＣ 10時 6時～21時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/21 月 Ｅ８ 北陸道 刀根ＰＡ付近 15km 今庄ＩＣ ⇒ 木之本ＩＣ 16時 7時～24時 約 45 分 約 15 分 約 30 分

9/21 月 Ｅ８ 北陸道 美川ＩＣ付近 10km 白山ＩＣ ⇒ 能美根上スマートＩＣ 9時 5時～21時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/21 月 Ｅ８ 北陸道 金沢森本ＩＣの先付近 10km 小矢部ＩＣ ⇒ 金沢東ＩＣ 11時 5時～21時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/22 火 Ｅ８ 北陸道 刀根ＰＡ付近 15km 今庄ＩＣ ⇒ 木之本ＩＣ 15時 7時～23時 約 45 分 約 15 分 約 30 分

9/22 火 Ｅ８ 北陸道 美川ＩＣ付近 10km 白山ＩＣ ⇒ 能美根上スマートＩＣ 14時 7時～22時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/22 火 Ｅ８ 北陸道 金沢森本ＩＣの先付近 10km 小矢部ＩＣ ⇒ 金沢東ＩＣ 16時 8時～22時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/23 水 Ｅ８ 北陸道 刀根ＰＡ付近 10km 今庄ＩＣ ⇒ 木之本ＩＣ 14時 12時～20時 約 30 分 約 10 分 約 20 分

9/23 水 Ｅ８ 北陸道 美川ＩＣ付近 10km 白山ＩＣ ⇒ 能美根上スマートＩＣ 16時 9時～20時 約 30 分 約 10 分 約 20 分
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10km 以上の渋滞が予測される   北陸道リニューアル工事の位置図及び規制図 
 

 

 

  北陸道 金沢森本 IC～金沢西 IC 

 

  北陸道 白山 IC～小松 IC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜位置図＞ 

＜車線規制の詳細：昼夜連続・対面通行/車線規制＞ 

 E8 

＜対象橋梁例＞ 

手取川橋 

規制箇所

 E8 

 E8 
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  北陸道 敦賀 IC～木之本 IC 

 

  北陸道 敦賀 JCT～木之本 IC 

 

  北陸道 木之本 IC～長浜 IC 

 

 

 

 

＜位置図＞ 

＜車線規制の詳細：昼夜連続・対面通行/車線規制＞ 

＜対象工事例＞ 
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10km 以上の渋滞が予測される      岡谷 JCT リニューアル工事の位置図及び規制図 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  長野道 岡谷 JCT～塩尻 IC 

 

  中央道 諏訪 IC～諏訪スマート IC 

 

  中央道 諏訪スマート IC～伊北 IC 

 

 E19  E20 

＜位置図＞ 

＜車線規制の詳細：昼夜連続・対面通行/車線規制＞ 

規制箇所

＜対象橋梁例＞ 

松本方面 

岡谷 JCT 

名古屋方面 甲府方面 

名古屋方面 甲府方面 
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