
 

 

 
 

NEXCO 中日本公式 WEB サイトでは渋滞の発生箇所、時間帯ごとの渋滞長、渋滞ピーク時の時刻など目的に合

わせた情報提供を実施しています。「渋滞予測ガイド」「東名の渋滞予測 TODAY」は［別紙-2］もご覧ください。 

・ 「ドライブコンパス」 高速道路料金・ルート検索 

・ 「目で見るハイウェイテレホン」 交通情報・所要時間情報 

・ 「渋滞予測・お出かけガイド」 特設 HP にて混雑期間内各日の渋滞予測マップを掲載 

・ 「中央道 渋滞減らし隊」 中央自動車道上り線（大月 IC～八王子 JCT）に特化した渋滞予測 

ご旅行中の最新の交通情報はコチラをご利用いただくことで携帯･スマホでも情報を入手可能です。 

・ 「iHighway 中日本（アイハイウェイ中日本）」 

・ 「道路交通情報 Now!!」 日本道路交通情報センターの道路交通情報 

・ 「みちラジ」 ハイウェイラジオ交通情報を入手できるスマホアプリ 

 

なお、道路交通法により、走行中の運転者による携帯電話の使用は禁止されています。重大事故を引き起こす

原因にもなる危険な行為ですので、ご利用の際はサービスエリアやパーキングエリアにてお願いいたします。 

出発前 ご旅行中 交通状況 渋滞予測 高速料金

ドライブコンパス ● ● ● ● https://dc.c-nexco.co.jp/dc/DriveCompass.html

目で見るハイウェイテレホン ● ● http://www.c-nexco.highway-telephone.jp/main/

渋滞予測・お出かけガイド ● ● ●
準備中

4月上旬公開予定

中央道　渋滞減らし隊 ● ● ● https://predict.traveltime.jp/chuo-herashitai-kobotoke/

iHighway 中日本
（アイハイウェイ中日本）

● ● ● https://www.c-ihighway.jp/

道路交通情報Now!! ● ● ● https://www.jartic.or.jp/

コンテンツ名 出発前 ご旅行中 交通状況 渋滞予測 高速料金

みちラジ（アプリ） ● ●
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5 道路交通情報および渋滞予測情報の提供 

全国の高速道路の交通情報などを下記の WEB サイトで提供しております。 

出発前やご旅行中にぜひご利用いただき、快適なドライブ計画にお役立て下さい。 


