
渋滞スイスイ NAVI で渋滞回避ポイント・穴場の時間をチェック 

渋滞スイスイ NAVI は、これまでに延べ約 22 万人の方にご利用いただきました。今期の渋滞予測の傾向

と回避ポイントを動画で解説する「渋滞スイスイ TV」、渋滞予測がひと目でわかる「渋滞スイスイレー

ダー」など、ドライブの計画に役立つ情報が満載です。ぜひご活用ください。 

 
http://suisui-navi.jp

検 索スイスイNAVI

「渋滞スイスイレーダー」は、時間帯ごとの渋滞予測の伸び縮みが簡単にわかるため、

渋滞が予測されていない穴場の時間を探すことができます！ 

 
この車マークを動かすことで、1 時間ごとの渋滞予測を確認できます。 

この機能を活用することで、ご利用される時間帯の渋滞予測がどこまで伸びているか

を確認することができます。 



東海地区の高速道路ドライブアドバイザーが交代 

初 代  高速道路ドライブアドバイザー  川島
かわしま

 陽子
よ う こ

 

2 代目  高速道路ドライブアドバイザー  石山
いしやま

 静樹
し ず き

 

■「高速道路ドライブアドバイザー」とは

NEXCO 中日本の社内呼称 

地域の交通特性を熟知し、過去からの渋滞発生状況やその原因の分析結果、混雑期の曜日配列も考慮し

て、渋滞する日時や場所、渋滞の長さや所要時間などを予測する技術者を、NEXCO 中日本では「高速道路

ドライブアドバイザー」として呼ぶこととしました。 

2017 年ゴールデンウィークから渋滞回避のポイントをお伝えしてきた東海地区の高速道路ドライブア

ドバイザーが初代から 2 代目へバトンタッチします。 

今後も渋滞予測のプロがお客さまのドライブに役立つ情報を発信していきます。 

 

ドライバーの皆さまに渋滞を回避していただけるようにさまざまな情報を発信してい

きます。渋滞スイスイ NAVI の「渋滞スイスイ TV」では、年末年始の渋滞回避ポイント

を動画でお伝えしています。ぜひご覧ください。 


