
こうそくどうろ

ちょうさ

し

こう そく どう ろ

のヒミツみちまるくん
趣味

元気な
犬の男の子

げんき

いぬ おとこ こ

しゅみ

たからもの

こうぶつ

ま か

の ところ

クルマに乗っていろいろな所へ
おでかけすること

宝物

好物

真っ赤なクルマのポシェット

サービスエリアのソフトクリーム

に行ってみよう！
コミュニケーション・プラザ

わかったことを　　　してみよう整理
せいり

P6 3 がんじょうにするためクイズの答え P12 1 AI P14 2 多すぎず少なすぎない、トイレの数を計算したから
エーアイこた

い

おお すく かず けいさん

アンケートハガキにこの本の感想と、
18ページのクイズの答え（カタカナ９文字）を

書いて送ってね。

毎月抽選で20人のみんなに、
すてきなプレゼントをあげるよ！
切手をはって、ポストに入れてね。

すてきなプレゼント　 を　
もらっちゃおう。

ほん かんそう

こた

か

まいつきちゅうせん

おく

きって い

もじ

s

2023年8月発行



E67
安房峠道路

E68
東富士五湖
道路

E1 名神高速道路

米原ＪＣＴ

八日市

小浜
まいはら

ようかいち

紀伊長島
きいながしま
紀勢大内山
きせいおおうちやま

敦賀ＪＣＴ
つるが

甲賀土山

亀山JCT

こうかつちやま 大安
だいあん

伊勢
いせ

山県
やまがた

大野神戸
おおのごうど

土岐
ＪＣＴ

とき

美濃加茂
みのかも

JCT

安曇野
あづみの

岡谷ＪＣＴ
おかや

大月
ＪＣＴ

おおつき

御殿場ＪＣＴ
ごてんば

新御殿場
しんごてんば

茅ヶ崎ＪＣＴ
ちがさき

双葉
ＪＣＴ

ふたば

あきる野
の

高井戸
たかいど

東京
とうきょう

大泉JCT
おおいずみ

中央JCT
ちゅうおう

朝日
あさひ

しみず

三ヶ日
ＪＣＴ

清水ＪＣＴ

しんしみず
新清水ＪＣＴ

とみざわ
富沢

ろくごう
六郷

すばしり
須走

豊田東ＪＣＴ

みっかび

浜松いなさＪＣＴ
はままつ

とよたひがし

おばま

あぼうとうげどうろ

E27 舞鶴若狭道
まいづるわかさどう

E1A 伊勢湾岸道

E42

E23 いせわんがんどう

E19 長野道
ながのどう

中
央
道

ち
ゅ
う
お
う
ど
う

めいしんこうそくどうろ

E1 東名高速道路
とうめいこうそくどうろ

E8 北陸道
ほくりくどう

E1A
新名神高速道路
しんめいしんこうそくどうろ

E84 西湘バイパス
せいしょう

E85 小田原厚木道路
おだわらあつぎどうろ

E84 新湘南バイパス
しんしょうなん

C3 東京外かく環状道路
とうきょうがい かんじょうどうろ

C4 圏央道
けんおうどう

ひがしふじごこ

白川郷
しらかわごう

南砺スマート
なんと

福光
ふくみつ

小牧
ＪＣＴ

こまき 海老名ＪＣＴ
えびな伊勢原

JCT

いせはら

新秦野
しんはだの

海老名南ＪＣＴ
えびなみなみ一宮

ＪＣＴ

いちのみや

養老
ＪＣＴＪＣＴ

名古屋西ＪＣＴ
なごやにし
名古屋西ＪＣＴ
なごやにし

C2 名二環
めいにかん

八王子
ＪＣＴ

はちおうじ

富山県
とやまけん

石川県
いしかわけん

福井県
ふくいけん

滋賀県
しがけん

三重県
みえけん

岐阜県
ぎふけん

長野県
ながのけん

神奈川県
かながわけん

静岡県
しずおかけん

愛知県
あいちけん

山梨県
やまなしけん 東京都

とうきょうと

C3 東海環状道
とうかいかんじょうどう

どうろ

かめやま

勢和多気JCT
せいわたき

亀山西JCT
かめやまにし

新
四
日
市
J
C
T

し
ん
よ
っ
か
い
ち

四
日
市
J
C
T

よ
っ
か
い
ち

飛
島
J
C
T

と
び
し
ま

名
古
屋
南
J
C
T

な
ご
や
み
な
み

豊
田
J
C
T

と
よ
た

伊
勢
道

い
せ
ど
う

紀
勢
道

き
せ
い
ど
う

E1A 新東名高速道路
しんとうめいこうそくどうろ

養老
ようろうようろう

ようろうようろう

E52

E20 中央道
ちゅうおうどう

E19

E41

E23
東名阪道
ひがしめいはんどう
E23
東名阪道
ひがしめいはんどう

美濃関
 ＪＣＴ

みのせき

美濃関
 ＪＣＴ

みのせき

上社JCT上社JCT
かみやしろかみやしろ

小矢部砺波
おやべとなみ

凡例

こうそくどうろ

かいつう こうそくどうろ

なかにほん かんり

はんれい

開通している高速道路

（NEXCO中日本管理）

つくっている高速道路

(2023年8月現在）
ねん がつげんざい

サービスエリアでの
ワクワクをどうしたら
たのしめるかな？

ヒミツ サービスエリア3

P13～14

こうそくど
うろ

さぐ

い

高速道路がどうやってつくられているのか、
高速道路を安全に走るために
どうやって管理しているのかを見てみよう。
今まで知らなかったヒミツを発見していこう！

こうそくどうろ

こうそくどうろ あんぜん はし

かんり

いま し はっけん

み

高速道路は
どうやってつくるの？

P5～6

ヒミツ つくり方1
かた

こうそくどうろ

高速道路の安全を
どうやって守っているの？

ヒミツ 管  理　2

P7～12

こうそくどうろ

まも

あんぜん

かんり

未来のための高速道路づくり
どうしたら環境に
やさしくなるかな？

ヒミツ 環  境4

P15～18

かんきょう

こうそくどうろ

かんきょう

みらい

持続可能な開発目標 SDGs
災害、安全安心、環境などのさまざまな問題
の解決をめざす、世界共通の目標だよ。
高速道路との関係をマークで示しているから
チェックしてみよう。

じぞくかのう かいはつもくひょう エスディージーズ

さいがい

かいけつ

こうそくどうろ かんけい しめ

せかいきょうつう もくひょう

かんきょう もんだいあんぜんあんしん

とうきょうがい

こくどこうつうしょう か

こうじ じっし

かんじょうどうろおおいずみ ちゅうおう かん

ひがしにほんこうそくどうろかぶしきかいしゃ
※東京外かく環状道路 大泉JCT～中央JCT間は、

　国土交通省と東日本高速道路株式会社の代わり

　に工事を実施
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「地域と地域がつながる」、「安全に早く移動できる」ことで、
物や人を運ぶ、病院へ運ぶ、環境を守る、などいろいろな役に立っているんだ。
高速道路がかつやくする場面を紹介するね。

高速道路は、まちとまちを結び、みんなの暮らしを支えているよ。
こうそくどうろ

いどうはやあんぜん

もの ひと

こうそくどうろ ばめん しょうかい

はこ びょういん はこ かんきょう まも やく た

ちいき ちいき

むす く ささ

環境にやさしいね

信号がないから、一定のスピード
で走ることができる高速道路
は、渋滞が少なくて、クルマから
でる環境に悪い排気ガスが少な
いんだよ。

4
かんきょうかんきょう

いっていしんごう

はし こうそくどうろ

すくじゅうたい

わる すくはいきかんきょう

休日がもっと
たのしくなるよ
旅行やドライブはお休みの
日のおたのしみ。高速道路
を使えば、短い時間で遠く
まで出かけられるね。

3
きゅうじつきゅうじつ

りょこう

ひ こうそくどうろ

つか

で

みじか じかん とお

やす

暮らしに高速道路は
欠かせないね！

こうそくどうろく

か
いろいろなものが早く届くよ

注文した商品が次の日に届く
と、便利だよね。実は多くの
荷物は、夜のうちに高速道路
を使ってトラックで運ばれて
いるから早く届くんだ。

2
ちゅうもん

べんり じつ おお

こうそくどうろよるにもつ

つか はこ

はや とど

しょうひん つぎ ひ とど

はやはや とどとど

たくさんの人を
助けられるよ
病気やケガをした人などを
早く病院に運ぶとき、高速
道路は役に立つんだよ。

1
ひとひと

たすたす

びょうき

どうろ やく た

はや びょういん はこ こうそく

ひと

こうそくどうろこうそくどうろ

高速道路の4つのやくわり
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かた
こうそくどうろ

高速道路はどうやってつくるの
はしはし かか

橋を架けたり、
トンネルを掘ったりして、できるだけ
カーブのない道路をつくっているよ。

橋を架けたり、
トンネルを掘ったりして、できるだけ
カーブのない道路をつくっているよ。

ほほ

どうろどうろ

まずは、クルマが通る部分を支える「柱」をつくる
んだ。そこから“やじろべえ”のようにバランス
を取りながらだんだんと大きくして、クルマ
が通る部分をつくっていくんだよ、面白いね。
他にもいろいろなつくり方があるよ。

橋のつくり方
かたはし

とお

と おお

とお ぶぶん

かたほか

おもしろ

ぶぶん ささ はしら

新しい技術を使うことで、正確で安全に、早く
工事ができるんだよ。
下の写真は、コンピュータを使って描かれた
図形や画像を現実世界に映し出すことができる
技術（AR）で、どんな高速道路ができるか、
実際の場所で見ることができるんだ。

３次元データの活用
じげん かつよう

げんじつせかい

つか えが

ずけい がぞう

ぎじゅつ エーアール

うつ だ

こうじ

した しゃしん

はや

じっさい ばしょ み

こうそくどうろ

あたら ぎじゅつ せいかくつか あんぜん

かたちとち ゆずとち とち こうそくどうろつちたてもの

かね

も

ひと はし かいつうこうそくどうろ

しら ばしょ

しあ

こうそくどうろ

とおこうそくどうろ

ゆず

どうろ ひょうめん

かた かんせいたけいかく

こうじ

高速道路ができるまで
こうそくどうろ

土地の形や工事にかか
るお金などいろいろな
ことを調べて、どこに
高速道路をつくるか
計画を立てるんだ。

計画
けいかく

1
ようちしゅとく

土地や建物を持ってい
る人から、高速道路を
つくる場所を譲ってもら
うんだよ。

用地取得2
譲ってもらった土地に、土を
もったり、橋やトンネルを
つくったりするよ。
仕上げに道路の表面をアス
ファルトなどで固めて完成。

こうじ

工事3
高速道路ができたら、
いよいよ開通。
みんなが高速道路を
通れるようになるん
だよ。

かいつう

開通4

山を掘ってコンクリートで少しずつ固めて
いくNATMという方法を使うんだ。鉄筋の
棒を山に差し込むことでより強いトンネルに
なるよ。他にもシールドマシンという機械を
使う方法もあるよ。

トンネルのつくり方
かた

やま ほ すこ かた

ほうほうナトム つか てっきん

ぼう やま さ こ

つか ほうほう

ほか きかい

つよ

シールド工法
こうほうこうほう

NATM工法
ナトム

はたら ひと

たくさんの人と協力して

新しい高速道路をつくっています。
寺澤 南海さん

ひと きょうりょく

あたら こうそくどうろ

てらさわ　 みなみ

❶クルマを通りやすくするため

❷早くつくるため
❸がんじょうにするため

土の重さにたえられる

ように半円形（アーチ

状）にしているよ。

トンネルの形が丸いのはなぜ？

クイズ

ヒント

とお

はや

つち おも

じょう

はんえんけい

かたち まる

かわ

こうじ

なんびゃくばい おお はし はし

こうそくどうろ ひと とお

かいしゃ ひと ひと きょうりょく

はし き はし いま

ちいき ひと

はし やま ほ あたら こうそくどうろ

わたし はじ

いろいろな技術を使って
高速道路を

つくっているね！

ぎじゅつ つか

こうそくどうろ

橋をつくっている様子
ようすはし

ARを使った工事現場の説明
こうじげんばエーアール つか せつめい

鉄棒 コンクリート シールドマシン
てつぼう

05 06

川にかかる橋や、山をつらぬくトンネルを掘って、新しい高
速道路を

つくっています。そんな私が初めてつくった橋は、つみ木の橋
です。今は

地域の人や、いっしょに工事をする会社の人など、たくさんの
人と協力

して、あのときの何百倍も大きな橋をつくっています。橋やト
ンネルで、

高速道路がつながって、たくさんの人に通ってもらえるとうれ
しいです。



道路管制センター
どうろかんせい

事故が発生したら、パトカー
や救急車の出動要請をしてい
るよ。

高速道路で異常が発生したら、交通管理隊
に現場へ急行するように指示を出すんだ。

交通管理隊への指示

警察・消防への出動要請

気象情報や渋滞情報などを
道路情報板で伝えるよ。

情報提供
こうそくどうろ じゅうたいじょうほうきしょうじょうほう

じこ はっせい

きゅうきゅうしゃ しゅつどうようせい

どうろじょうほうばん つた

こうつうかんりたい

しじ だきゅうこう

いじょう はっせい

こうつうかんりたい

けいさつ しょうぼう しゅつどうようせい

じょうほうていきょう

事故などが発生したら、さま
ざまな機器や施設を動かす
指示を出して安全を守るよ。

施設の制御
じこ はっせい

きき

しじ だ あんぜん まも

しせつ うご

しせつ せいぎょ

しじ

げんば

こうそくどうろ
かんり

あんぜん まも

高速道路の安全をどうやって守っているの
じかんじかん にちにち じょうほうじょうほう あつあつ

24時間365日、情報を集めて
いろいろな危険に対応しているよ。
24時間365日、情報を集めて
いろいろな危険に対応しているよ。

きけんきけん たいおうたいおう

高速道路に大きな落とし物があったらとても危険だね。
また、天気や混雑の状況も、安全に、快適に運転するには
欠かせない情報なんだ。安全で安心な運転のためいつも
高速道路の様子に目を光らせているのが道路管制センター。
ここは、さまざまな情報をもとにして、異常があればす
ぐに対応するように指示を出すコントロールセンターなんだ。

こうそくどうろ おお お もの きけん

てんき こんざつ じょうきょう あんぜん

あんぜん あんしん

かいてき うんてん

うんてんじょうほうか

こうそくどうろ ようす め ひか どうろかんせい

じょうほう いじょう

たいおう しじ だ

事故や故障など困ったときは
非常電話から連絡してね。
非常電話がないときは♯9910
からも連絡できるよ。

じこ

ひじょうでんわ

こしょう

れんらく

こま

ひじょうでんわ れんらく

非常電話
ひじょうでんわ情報

収集

じょうほう

しゅうしゅう

高速道路の映像が道路
管制センターに送られ、
故障車や事故の早期発見
に役立っているよ。

こうそくどうろ えいぞう どうろ

かんせい おく

こしょうしゃ じこ そうきはっけん

やくだ

監視カメラ
かんし情報

収集

じょうほう

しゅうしゅう

あんぜん

ひつよう

あつ

きしょうじょうほう
雨や風、気温やきりなど、安全
運転のために必要な気象情報
はこれで集めるんだ。

あめ かぜ きおん

うんてん

気象観測機器
きしょうかんそくきき情報

収集

じょうほう

しゅうしゅう

高速道路を日夜パトロール。異常があれ
ばすぐに道路管制センターに報告し、
困っている人を助けに行ったりするよ。

こうそくどうろ にちや

どうろかんせい

いじょう

こま ひと たす い

ほうこく

交通管理隊
こうつうかんりたい情報

収集

じょうほう

しゅうしゅう

情報
収集

じょうほう

しゅうしゅう

情報
収集

じょうほう

しゅうしゅう

情報
収集

じょうほう

しゅうしゅう

対応
指示

たいおう

しじ

対応
指示

たいおう

しじ

対応
指示

たいおう

しじ
対応
指示

たいおう

しじ

いろいろな方法で
情報を集めているんだね

ほうほう

じょうほう あつ

ほとんどのクルマがETC（自動で料金
を支払うシステム）を利用して、走った分
の通行料金をキャッシュレスで支払っ
ているんだ。

料金所
りょうきんじょ

はし ぶん

つうこうりょうきん しはら

イーティーシー じどう りょうきん

しはら りよう

黄色のパトロールカーに乗り、事故が起こっていな
いか、故障した

クルマがいないかを24時間チェックしています。道
路に落ちてい

る荷物の回収や、事故現場の近くを走っているクル
マが巻き込ま

れないように交通整理をするのも、大切な仕事で
す。みんなが

安全に高速道路を通れて、安心して暮らせる社会を
支えています。

高速道路を日夜パトロールしています。

松本 茂樹さん

こうそくどうろ にちや

まつもと      しげき

はたら ひと

きいろ

じかん

にもつ かいしゅう じこげんば

こうつうせいり たいせつ しごと

あんぜん こうそくどうろ とお あんしん く しゃかい ささ

ちか はし ま こ

どうろ お

の じこ お こしょう

トンネルの中には、火事が起きたときに
すぐわかるようにセンサーがいっぱい
ついているんだ。

なか かじ お

トンネルの中の設備
なか せつび情報

収集

じょうほう

しゅうしゅう
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こうそくどうろ
かんり

あんぜん まも

高速道路の安全をどうやって守っているの
あんぜんあんぜん つうこうつうこう

安全に通行できるように
点検や補修をしているよ。
安全に通行できるように
点検や補修をしているよ。

てんけんてんけん ほしゅうほしゅう

橋のジョイント
（つなぎ目）に段差
ができていないか、
水もれなどがない
か点検するよ。

はし

め だんさ

みず

てんけん

ジョイントの点検

高速道路を走りながら、道路に段差や
ひび割れがないかチェックするんだ。
なんと、時速100kmで走っても正確
に調べられるんだよ。

こうそくどうろ

わ

じそく はし せいかく

しら

はし どうろ だんさ

路面の点検
ろめん てんけん

てんけん

橋梁点検車などを使って、さびて
いるところはないかなど、橋の状態
を確認するんだ。

きょうりょうてんけんしゃ つか

かくにん

はし じょうたい

橋の点検
てんけんはし

トンネルをおおうコンク
リートの安全性などを
チェックするよ。

あんぜんせい

トンネルの点検
てんけん

地震や大雨などで、高速道路の
のり面（斜面）にひび割れがない
か、水がしみ出していないかなど
を点検するよ。

じしん

みず だ

てんけん

めん わ

おおあめ こうそくどうろ

しゃめん

のり面の点検
てんけんめん

情報が正しく表示されているか、標識・
情報板のボルトやナットなどのゆるみ
がないかなどを確認するよ。

じょうほう

じょうほうばん

かくにん

ひょうしきひょうじただ

標識・情報板設備の点検
じょうほうばんせつび てんけんひょうしき

はたらくクルマ

高速回転ブラシと 吸引機を使って、 
高速道路をおそうじ。 パンクの
原因になる小石やこわれて落ちた
クルマの部品などを走りながら
回収するんだ。

路面清掃車
ろめんせいそうしゃ

こうそくかいてん

こうそくどうろ

きゅういんき つか

げんいん

ぶひん はし

かいしゅう

こいし お

高速道路の橋を点検するときに
大かつやくするんだ。長いうでの
先には人が乗るカゴがついていて、 
橋の横やうらをしっかり確認
できるよ。

橋梁点検車
きょうりょうてんけんしゃ

こうそくどうろ

なが

さき

はし かくにん

ひと の

よこ

はし てんけん

だい

スノープラウという大きなスコップ
で雪をかきわけて進むんだ。雪が
つもると仲間といっしょに出動し、
チー厶プレイで除雪するんだよ。

除雪車
じょせつしゃ

おお

すすゆき ゆき

なかま しゅつどう

じょせつ

古くなった橋を最新の技術で直している
んだ。
下の写真は、古くなった床版（橋のがん
じょうな床）をとって、これまでより長持ち
する強い材料でつくった床版にかえてい
る様子だよ。

ふる

した しゃしん はしふる

はし ぎじゅつ なおさいしん

ゆか

つよ ざいりょう しょうばん

しょうばん

ながも

ようす

橋の補修工事
はし ほしゅうこうじ

床版をかえている様子
ようすしょうばん

09 10



うんてん

かんり
こうそくどうろ

かんり
あんぜん まも

高速道路の安全をどうやって守っているの
しょうらいしょうらい こうそくどうろこうそくどうろ

将来はどうやって高速道路を
管理していくのか見てみよう。
将来はどうやって高速道路を
管理していくのか見てみよう。

かんりかんり みみ

自動運転支援

★安全走行支援

ドライバーがクルマを運転しなくても自動で目的地まで行ける将来をめざしているんだ。そのために
高速道路ではどんなお手伝いをしているのかな。

路側機（クルマと道路で通信するためのアンテナ）を
通じて道の先で起きている事故などの情報を走って
いるクルマに教えることで、クルマの安全を守るん
だ。他にもクルマが合流するときに合流先の道路の
状況を知らせることで、安全な運転をお手伝いするよ。

★快適走行支援

高速道路に取り付けたセンサーやカメラから集め
たデータをもとに、道路の混み具合やクルマの
速度の変化を把握するんだ。路側機を通じて
走るのにちょうどいい速度をクルマに伝えることで
渋滞を減らし、スムーズな走りを手助けするよ。

じどううんてんしえん

あんぜんそうこうしえん かいてきそうこうしえん

うんてん じどう もくてきち

こうそくどうろ てつだ

い しょうらい

ろそくき

じょうほう

そくど へんか はあく ろそくき つう

つた

じゅうたい

ほか ごうりゅう

うんてんし てつだあんぜん はし てだす

ごうりゅうさき どうろ

じょうきょう

そくどはし

へ

おし

はし どうろ

あつ

こ ぐあい

あんぜん まも

どうろ つうしん

つう みち さき お じこ

こうそくどうろ と つ

高速道路の全線に取り付けたカメラ
やセンサーから自動で集めた情報や
データをAI（人間に代わってコンピュータ
が考える技術）などを使って、一瞬で
分析・予測することで、道路管制センター
からリアルタイムな指示や情報提供を
めざすんだ。
今後は、機械化でいろいろなサービス
が自動で行われるようになるんだよ。　

道路管制センターを中心にした将来の道路管理
どうろかんせい

こうそくどうろ

じどう あつ じょうほう

か

かんが ぎじゅつ

ぶんせき よそく どうろかんせい

じょうほうていきょうしじ

にんげんエーアイ

きかいか

じどう おこな

こんご

つか いっしゅん

とぜんせん つ

しょうらいちゅうしん どうろかんり

④監視カメラから
　情報を収集

かんし

じょうほう しゅうしゅう⑤路側機へ
　伝達

ろそくき

でんたつ

③路側機を
　通じて車両の
　情報を収集

ろそくき

つう しゃりょう

じょうほう しゅうしゅう

AIやロボットを使って
どんどん便利に
なっていくね。

つかエーアイ

べんり

橋などでは、人では点検が難しい高い
ところや狭いところの傷んでいる箇所を
見つけるために、ロボットがかつやくして
いるんだ。

はし ひと

せま いた かしょ

み

てんけん むずか たか

ドローンによる橋の点検
はし てんけん

⑥後ろのクルマへ情報を提供
じょうほう ていきょううし

①障害物を認識
にんしきしょうがいぶつ

②車両と路側機で通信
ろそくき つうしんしゃりょう

路側機
ろそくき

路側機
ろそくき

❶AI
❷ETC
❸SDGｓ　

12ページをよく読んでね。

高速道路上でリアルタイムな指示や

情報提供をするためにどんな技術を使うかな？

クイズ

ヒント

じょうほうていきょう

こうそくどうろじょう
しじ

じょうほうていきょう

エーアイ

イーティーシー

エスディージーズ

よ

ぎじゅつ つか

11 12



きれいね～

サービスエリアでのワクワクを
どうしたらたのしめるかな

えがおえがお ひろひろ

みんなの笑顔が広がる
たのしい、おいしい、
うれしいがいっぱい。

みんなの笑顔が広がる
たのしい、おいしい、
うれしいがいっぱい。

おたのしみグルメがいっぱい
カッコいいなぁ～

東京ばな奈ソフトクリーム
とうきょう な

その土地ならではの名物をはじめ、
サービスエリアにはおいしい
メニューが勢揃い。EXPASA
海老名（下り）では、大人気の
海老名メロンパンや、地元のあつ
ぎ豚を使ったどんぶりなど自慢
のグルメがたくさんあるんだよ。

めいぶつとち

せいぞろ

だいにんき

えびな じもと

ぶた じまんつか

えびな

エクスパーサ

くだ

海老名メロンパン
えびな

あつぎ豚のあぶり豚丼
ぶた とんどん

絶景のビューポイントを探そう
ぜっけい さが

EXPASA浜名湖（上下一緒）
はまなこエクスパーサ じょうげいっしょ

富士川SA（下り）
ふじかわサービスエリア くだ

富士川SA（下り）では、ごはんを
食べながら富士山を見ることがで
きるよ。他にも、EXPASA 浜名湖
（上下一緒）は、トイレから浜名湖が
見えるんだ。サービスエリアには、
すばらしい景色をたのしめる場所
がたくさんあるんだね。

くだふじかわサービスエリア

た ふじさん み

ほか エクスパーサ はまなこ

じょうげいっしょ はまなこ

み

けしき ばしょ

統一したトイレのサイン
とういつ

世界中の
すべての人に
やさしいトイレ

せかいじゅう

ひと

トイレに関するサインをそろえる
ことで、日本語がわからない外国
の人にも内容が伝わるようにし
ているよ。他にも、いろいろな
外国語に対応した、トイレの操作
ボタンや利用方法を案内する
タブレットも取り入れているよ。

かん

にほんご がいこく

ひと ないよう つた

ほか

がいこくご たいおう そうさ

りようほうほう あんない

と い

観覧車に乗ってみよう
かんらんしゃ の

EXPASA富士川（上り）では、ジュースや
ソフトクリームを買って大観覧車「Fuji 
Sky View」に乗ってみよう。富士山や
駿河湾などの絶景を見ながら食べると
もっとおいしくなるよ。

ふじかわエクスパーサ

フジ

のぼ

か だいかんらんしゃ

のスカイビュー ふじさん

するがわん ぜっけい み た

EXPASA富士川（上り）
ふじかわエクスパーサ のぼ

PIT SUZUKAにピットイン
ピット スズカ

鈴鹿PA（上下一緒）では、近くの鈴鹿サーキットに
ちなんだレーシングカーなどの展示がある他、
モータースポーツに関する商品もたくさん売っているよ。
三重県のご当地ギョーザ「津ぎょうざ」や、松阪牛を
使った「松阪牛の玉子とじ丼」もおいしいよ。

てんじ ほか

かん しょうひん

ちかじょうげいっしょすずかパーキングエリア すずか

みえけん

う

つ まつさかうしとうち

まつさかうし たまご どんつか

鈴鹿PA（上下一緒）
すずかパーキングエリアじょうげいっしょ

EXPASA足柄（上り）やEXPASA多賀（下り）、豊田上郷SA
（下り）には、家族で泊まれる場所があるよ。たのしいドライブ
旅行のときはサービスエリアに泊まってみよう。

エクスパーサエクスパーサ のぼあしがら

くだ

りょこう と

かぞく と ばしょ

くだたが とよたかみごうサービスエリア

サービスエリアに泊まってみよう
と

EXPASA足柄（上り）
のぼエクスパーサ あしがら

❶みんながゆずりあっているから

❷多すぎず少なすぎない、トイレの数を計算した

から
❸いいにおいがするから

過去のトイレの利用データをコンピュータ

で分析したんだよ。
ヒント

はたら ひと

多くのお客さまに喜んで

いただくために。 竹内 李未さん

おお きゃく よろこ

たけうち　    りみ
NEOPASA清水のトイレは、

行列ができにくいトイレなんだ。

その理由は何かな？

クイズ

Q

ヒント

ネオパーサ しみず

ぎょうれつ

おお すく

りようかこ

ぶんせき

かず けいさん

りゆう なに
わたし しごと とく

きゃく

たちば たきゃく
そうじ

きゃくかざ

そうじ つづ

ひび と く

きせつ おう

りよう ばしょ りようきも
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サービスエリアをきれいにすることが私たちの仕事です
。特にトイレ

はたくさんのお客さまが利用する場所のため、気持ちよ
く利用しても

らえるよう、お客さまの立場に立ってトイレ掃除に日々
取り組んでい

ます。季節に応じた飾りつけもしており、お客さまがホッ
とできるサー

ビスエリアをめざして、これからもていねいな掃除を続け
ていきます。



かんきょう

みらいみらい ちきゅうちきゅう

とりくとりく

未来の地球のために
やさしい取組みをはじめているよ。
未来の地球のために
やさしい取組みをはじめているよ。

へぇ～！
こんな活用をして
いるんだぁ！

二酸化炭素（CO2）を出さない取組み
シーオーツーにさんかたんそ だ とりく

二酸化炭素（CO2）が増えると、地球の気温が上がり、
動物や植物の住む環境が悪くなったり、災害が起きやすくなったりするんだ。
だから、二酸化炭素を出さないように取り組んでいるんだよ。

シーオーツーにさんかたんそ

にさんかたんそ だ と く

ふ ちきゅう きおん あ

どうぶつ しょくぶつ す かんきょう わる さいがい お

高速道路ができると二酸化炭素が出る量が少なくなるよ
こうそくどうろ にさんかたんそ で りょう すく

一般道
いっぱんどう

高速道路
こうそくどうろ一般道より高速道路の方が一定のスピード

で走れるから、クルマが出す二酸化炭素の
量が少ないんだ。だから、高速道路ができて
みんながいっぱい使うようになると、二酸化
炭素の出る量が少なくなるんだよ。

いっぱんどう

はし にさんかたんそ

にさんかつか

だ

こうそくどうろ

こうそくどうろりょう

りょうたんそ すくで

すく

ほう いってい

削減
さくげん

古い照明は、電気をいっぱい使うんだ。だから、
電気をあまり使わない最新のLED照明にかえる
ことで使う電気の量を減らして、電気をつくるとき
に出している二酸化炭素の量を減らしているんだ。

道路やトンネルの照明を
LEDにかえているよ

どうろ しょうめい

エルイーディー

ふる しょうめい でんき つか

でんき つか さいしん エルイーディーしょうめい

にさんかたんそ りょう へ

でんきつか りょう へ でんき

だ

渋滞中は、クルマが止まったり走ったり、のろのろ
運転だったりするね。こうなると、クルマから出る
二酸化炭素などの環境に悪いガスの量が増え
るんだ。だから、渋滞が起きないようにスムーズ
な通行をめざして、いろん
な対策をしているんだよ。

スムーズな通行によって
環境に悪いガスが減るよ

つうこう

かんきょう わる へ

じゅうたいちゅう

うんてん

にさんかたんそ

おじゅうたい

たいさく

つうこう

りょうかんきょう わる ふ

で

と はし

スムーズな通行のイメージ
つうこう

照明のLED化
しょうめい エルイーディーか

環境にやさしい取組み
とりくかんきょう

二酸化炭素を出さないようにする他にも、
環境にやさしいいろいろな取組みをしているよ。

にさんかたんそ だ ほか

かんきょう とりく

電気自動車は、二酸化炭素などの環境に悪いガスを出さない
んだ。環境にやさしい電気自動車がどんどん増えてほしいから、
電気自動車のエネルギーとなる電気が充電できる機械を
サービスエリアなどにおいているよ。同時に何台もの電気自動車
を充電できるタイプや、早く充電できるタイプの充電器も増や
していくよ。

電気自動車の充電器をおいているよ
でんきじどうしゃ じゅうでんき

でんきじどうしゃ

でんきじどうしゃ

じゅうでん じゅうでんはや じゅうでんき ふ

でんき

なんだいどうじ でんきじどうしゃ

じゅうでん きかい

でんきじどうしゃ

にさんかたんそ かんきょう

かんきょう ふ

わる だ

冬に雪がたくさん降るところでは、パーキングエリア
のトイレや料金所の中の暖房で暖まった空気を、
外の歩道の下に送って、歩道に積もった雪をとかし
ているよ。歩道の雪がなくなって、安全に歩けるよう
になるんだ。

暖房で暖まった空気で
歩道の雪をとかしているよ

だんぼう

ほどう ゆき

ふゆ ゆき

りょうきんじょ

そと ほどう した おく ほどう つ ゆき

ほどう ゆき あんぜん ある

なか だんぼう あたた くうき

ふ

くうきあたた

サービスエリアなどのトイレは、雨水や
食器などを洗った水を再生処理した水を
使っているんだ。節水型の便器を使って、
水を使う量も少なく
しているよ。

雨水やリサイクルした水を
トイレで使っているよ

つか

あまみず みず

あまみず

しょっき

つか

みず つか りょう すく

せっすいがた べんき つか

あら みず さいせいしょり みず

節水型の便器
せっすいがた べんき

浜松SA(下り)に設置した
同時に何台も充電できるタイプ（写真左側）と
早く充電できるタイプの充電器（写真右側）

どうじ じゅうでんなんだい しゃしんひだりがわ

じゅうでんきじゅうでんはや しゃしんみぎがわ

はままつサービスエリア せっちくだ

かつよう

みらい

かんきょう

こうそくどうろ

未来のための高速道路づくり
どうしたら環境にやさしくなるかな

NEOPASA岡崎（上下一緒）
ネオパーサ おかざき じょうげいっしょ
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生き物にも
やさしい道路なんだね。

い もの

どうろ

いい ものもの まもまも

そだそだ こうそくどうろこうそくどうろ

生き物を守り、
育てることも高速道路づくりの
ひとつだよ。

生き物を守り、
育てることも高速道路づくりの
ひとつだよ。

ホトケドジョウやネコギギといった絶滅危惧種に
指定されている魚を、近くの川へお引越ししたり、
川に汚れた水が流れ出さないように砂をためる池
をつくったよ。

希少魚類の保護
きしょうぎょるい ほご

してい

かわ よご みず なが

かわ

すな いけ

さかな ちか

だ

ひっこ

ぜつめつきぐしゅ

コクラン ヒメカンアオイ キンラン

コクラン、ヒメカンアオイ、キンランなど
のめずらしい植物を、工事の影響の少な
い場所に日よけネットをつくってお引越
ししたよ。

しょくぶつ

ばしょ ひっこひ

こうじ すくえいきょう

希少植物の移植
きしょうしょくぶつ いしょく

モリアオガエル アサギマダラ

水生昆虫の移殖
すいせいこんちゅう いしょく

絶滅危惧種のヒメタイコウチを建設現場
で発見したから、別の場所へお引越し。
いまでも生息が確認されているんだよ。

ぜつめつきぐしゅ

はっけん

せいそく かくにん

ばしょべつ ひっこ

けんせつげんば

ヒメタイコウチ

ホトケドジョウ ネコギギ

植えた木が成長しているか？
元の森や山に近づいているか？
そんな観察もしているよ。

う き

もと もり やま

かんさつ

ちか

せいちょう

動物が道路に飛び出さないように、
柵をつくって守っているよ。

どうぶつ どうろ と だ

まもさく

高速道路の下には、
動物が自由に通れる
トンネルがあるんだ。

こうそくどうろ した

どうぶつ じゆう とお

ビオトープには、
こんな生き物も住んでいるんだって。

い すもの

植物や動物が住みやすい
場所をつくることもあるよ。
ビオトープっていうよ。

しょくぶつ

ばしょ

どうぶつ す

モリアオガエル

かんきょう

整備前
せいびまえ

整備後
せいびご

高速道路が通る岐阜県の白川郷では、絶滅の危機にあるクロサンショウウオが住むビオトープを、高速
道路のそばにつくっているよ。つくってから６年がたった2020年には、はじめてクロサンショウウオの自然
産卵やふ化が確認されたんだ。

いろいろな生物が住めるように、里山に近い環境をつくっているよ
せいぶつ す さとやま ちか かんきょう

こうそくどうろ

か かくにん

ねん ねん しぜん

さんらん

とお ぎふけん しらかわごう ぜつめつ きき す こうそく

どうろ

クロサンショウウオ

（岐阜県絶滅危惧Ⅱ類）
ぎふけんぜつめつきぐにるい

はたら ひと

生き物が住みやすい環境をつくり、

守りたい。 高村 亘さん

い

まも

もの す かんきょう

たかむら　わたる

17ページをよく読んでね。

近い将来、地球上から消えてしまうおそれの

ある野生生物の種、「絶滅危惧種」。なんと、

30,000種を超える動植物が絶滅の危機

にあるんだよ。高速道路のそばにつくった

ビオトープで、はじめて卵がかえった生き物

はなんだ？

クイズ

ヒント

い

ちか しょうらい ちきゅうじょう

やせいせいぶつ しゅ ぜつめつきぐしゅ

しゅ こ

こうそくどうろ

たまご い もの

よ

どうしょくぶつ ぜつめつ きき

き

もの まも

こうそくどうろ まわ い もの す かんきょう まも

す

おとず

い もの かつどうまも つづ

ちいき れんけい
そうじ

かんさつせいちょう
い もの す

ていきてき

ぜつめつ

みらい

かんきょう

こうそくどうろ

未来のための高速道路づくり
どうしたら環境にやさしくなるかな

17 18

高速道路の周りの生き物が住む環境を守ってい
ます。絶滅

のおそれがあるクロサンショウウオが住むビオトー
プを定期的

に訪れ、成長を観察するとともに、生き物が住み
やすいよう

ビオトープをきれいに清掃しています。これからも
地域と連携

して、生き物のいのちを守る活動を続けていきた
いですね。




